
 
 
 

 

 

２０２１年１月１４日 

株式会社カスミ 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社カスミ(本社：茨城県つくば市、代表取締役社長：山本 慎一郎)は、茨城県(知事： 

大井川 和彦)と味の素株式会社(代表取締役社長：西井 孝明)と連携し、茨城県民の健康づくり

を食事面でサポートすることを目的とし、茨城県民の野菜摂取を応援する「茨城県産野菜をたく

さん食べて健康応援」キャンペーンを、１月 1５日(金)から実施することとなりましたのでお知

らせいたします。 

県産野菜を豊富に使用したメニューの提案により、茨城県の皆さまの野菜摂取をサポートしま

す。また、プレゼントキャンペーンやカスミ各店の店頭を通じてメニューのプロモーションを行

い、県産野菜の消費拡大を促進します。 

 

◆キャンペーン概要 

茨城県産野菜、茨城県オリジナルブランド米「ふくまる」販売促進キャンペーン「『茨城県

産野菜をたくさん食べて健康応援』キャンペーン」 

【キャンペーン内容】 

茨城県産野菜を使った、１日分の目標野菜摂取量の 

約 3分の 2（244g）が摂れ、30分以内に調理ができる 

《時短献立》、および 1日分の目標野菜摂取量の 350g  

以上（452g）が摂れる野菜たっぷり《減塩献立》を、 

カスミ店舗およびチラシで展開します。同時に茨城県の 

生活者への健康応援として、茨城県産野菜、茨城県オリ 

ジナルブランド米「ふくまる」、味の素㈱商品の詰合せ 

が、抽選で 300名様に当たるキャンペーンを展開します。 

【実施期間】２０２１年１月 1５日(金)～２月１４日(日)  

【実施店舗】カスミ全店(一部店舗除く) 

 

※詳しくは ＜味の素株式会社キャンペーンサイト＞ をご確認ください。 

URL: https://t-recipe.aji-promotion.com/APT_51000043.pdf 

 

～茨城県民の健康づくりを食事面でサポート～ 

茨城県、味の素、カスミ共同企画 

「茨城県産野菜をたくさん食べて健康応援」 
1 月 15日からスタート 

https://t-recipe.aji-promotion.com/APT_51000043.pdf

